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Angebote für Familien mit Kindern  
von 0 bis 5 Jahren

Rheinfelden
2025/2026

Zusammen  -5



Children‘s Paradise Gotsch
Alter: 3 Monate bis Ende Kindergarten

Wo 
Baslerstrasse 15, Rheinfelden

Montag bis Freitag 07:15 – 18:00 Uhr

Kontakt
Claudia Gotsch
Tel.: 061 271 59 59
kontakt@childrens-paradise.ch

ipso! International School / Bilinguale (D/E) Kita 
Alter: 1,5 bis 4 Jahre 

Wo 
Bahnhofstrasse 26, Rheinfelden

Montag bis Freitag 07:30 – 18:00 Uhr

Kontakt
Tel.: 061 831 06 06
international@ipso.ch
www.ipso.ch

ipso! International School / Bilingualer (D/E) Kindergarten mit Waldpädagogik 
Alter: 4 bis 6 Jahre

Wo 
Bahnhofstrasse 26, Rheinfelden

Montag bis Freitag 08:00 – 16:00 Uhr

Kontakt
Tel.: 061 831 06 06
international@ipso.ch
www.ipso.ch

Kindertagesstätte Momo
Alter: 3 Monate bis Ende 1. Klasse

Wo 
Pappelnweg 2 & 4, Rheinfelden

Montag bis Freitag 06:30 – 18:00 Uhr 

Kontakt
Justine Ludwig / Nicole Bär
Tel.: 061 831 05 52
inforheinfelden@momokita.ch

Kindertagesstätte Spieloase 
Alter: 4 Monate bis Ende Kindergarten

Wo 
Zürcherstrasse 1, Rheinfelden

Montag bis Freitag 07:00 – 18:00 Uhr

Kontakt
Renate Elsener
Tel.: 061 833 19 59
spieloase@bluewin.ch

Kita Villa Vesta
Alter: 3 Monate bis Schuleintritt

Wo 
Zürcherstrasse 13, Rheinfelden

Montag bis Freitag 06:30 – 18:00 Uhr

Kontakt
Nadja Schmid
Tel.: 076 778 33 15
info@kitavillavesta.ch

BETREUT – BERATEN – INFORMIERT



Kita Zottelbär Rheinfelden 
Alter: 3 Monate bis 12 Jahre

Wo 
Kaiserstrasse 2, Rheinfelden

Montag bis Freitag 06:30 – 18:30 Uhr

Kontakt
Daniela Volpe
Tel.: 061 260 84 60
zottelbaer@familea.ch

Mütter- und Väterberatung
Begleitung und Unterstützung für Familien mit Kindern von 0 bis 5 Jahren

Wo 
Habich-Dietschy-Str. 1, Rheinfelden

Telefonsprechzeiten 
Montag bis Freitag 08:00 – 12:00 Uhr

Auskunft 
Tel.: 061 836 21 80 
info@mvb-gsbr.ch

Kontaktformular & Terminbuchung online 
www.gsbr.ch

Eltern Workshops & Vorträge
Anbieter: Familienverein Rheinfelden

Wo 
Details siehe Webseite 

3 bis 4 x jährlich  
gemäss Angebotsplan auf Webseite

Kontakt
elternbildung@familienverein-rhf.ch
www.familienverein-rheinfelden.ch

Begleitung frühe Kindheit
Vorgeburtlich bis zum 5. Lebensjahr

Wo 
Rindergasse 6, Rheinfelden

Freitags, nach Terminvereinbarung

Kontakt
Franziska Hofstetter
076 349 08 41
nido-rheinfelden@gmx.ch

Kurse für das 1. Jahrsiebt (für Eltern zum Thema Jahresfeste)
Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

20.09.25, 09:00 – 12:00 Uhr:  
Erntedank & Michaeli
08.11.25, 14:00 – 18:00 Uhr:  
Hirten Weihnachtsspiel
15.11.25, 09:00 – 12:00 Uhr:  
Advent und Weihnachten

Kontakt
Jacqueline Walter
Tel.: 061 831 42 05
jacqueline.walter6@bluewin.ch



Eltern-Kind-Spielkreis "Zwärgstübli"
Alter: 0 bis 4 Jahre / Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

1 x pro Monat dienstags, 15:15 – 17:00 Uhr

Kontakt
Jacqueline Walter
Tel.: 061 831 42 05
jacqueline.walter6@bluewin.ch

Krabbelgruppe "Wiegestube" 
Alter: 0 bis 3 Jahre / Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

Freitags 09:15 – 11:00 Uhr

Kontakt
Jacqueline Walter
Tel.: 061 831 42 05
jacqueline.walter6@bluewin.ch

Spielgruppe ab 2.5 Jahren / Kindergarten ab 3.5 Jahren
Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

Spielgruppe: Mo. bis Do. 08:00 – 12:00 Uhr 
Kindergarten: Mo. bis Fr. 08:00 – 12:00 Uhr

Kontakt
Sophia Meiningen
Tel.: 061 831 12 79
sophia.lupus@web.de

Spielgruppe SIMBA
Alter: ab 20 Monaten

Wo 
Rosengässchen 5, Rheinfelden

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
08:00 – 11:20 Uhr (exkl. Schulferien, 
Schnuppern nur mit Anmeldung)

Kontakt
Gisela Hauri
Tel.: 079 548 67 04
spielgruppe-simba@bluewin.ch

Waldspielgruppe Bambi
Alter: 2.5 bis 5 Jahre

Wo 
Bahnhof Augarten, Rheinfelden

Montags 08:30 – 11:30 Uhr

Kontakt
Karin Eugster
Tel.: 079 564 06 60
karin.eugster@gmail.com

SPIELEN – BEWEGEN – MUSIZIEREN



ELKI-Turnen
Alter: 3 bis 5 Jahre / Anbieter: Gesundheitsforum Rheinfelden

Wo 
Turnhalle Engerfeld S1, Halle A

Mittwochs (exkl. Schulferien)  
23.04.25 bis 24.09.25
Kurs 1: 14:00 – 15:00 Uhr
Kurs 2: 15:00 – 16:00 Uhr
Kurs wird im Winter 25/26 weitergeführt

Anmeldung
mail@gesundheitsforum-rheinfelden.ch
(max. Teilnehmerzahl 15)

MiniMove – offene Turnhalle während der Wintermonate
Für Kinder im Vorschulalter und ihre Bezugspersonen / Anbieter: Stiftung IdéeSport

Wo 
Turnhalle Robersten
Carl-Güntert-Str. 2-14, Rheinfelden

Sonntags 09:00 – 11:30 Uhr (exkl. Schulfe-
rien). Ab November 25; siehe Tagespresse, 
Webseiten IdéeSport und Stadtverwaltung 
Rheinfelden

Kontakte 
Fachstelle Gesellschaft
Tel.: 061 835 51 77 
gesellschaft@rheinfelden.ch  

Stiftung IdéeSport, 4600 Olten
Tel.: 062 286 01 00
www.ideesport.ch

Eltern-Baby-Singen 
Alter: 3 bis 20 Monate / Anbieter: Musikschule Unteres Fricktal

Wo 
Lindenstrasse 3, Rheinfelden

Dienstags: 19.8. bis 28.10.25 
08:40 – 09:25 Uhr
Freitags: 22.08. bis 31.10.25
10:45 – 11:30 Uhr 
Weitere Kurse auf der Webseite

Kontakt 
Timo Klieber 
t.klieber@mu-uf.ch

Online-Anmeldung
www.mu-uf.ch

Eltern-Kind-Singen
Alter: 20 Monate bis Kindergarten / Anbieter: Musikschule Unteres Fricktal

Wo 
Lindenstrasse 3, Rheinfelden

Dienstags 09:40 – 10:30 Uhr  
und 10:40 – 11:30 Uhr
Freitags 08:40 – 09:30 Uhr,  
09:40 – 10:30 Uhr und 14:00 – 14:45 Uhr 
Weitere Kurse auf der Webseite

Kontakt 
Timo Klieber 
t.klieber@mu-uf.ch

Online-Anmeldung
www.mu-uf.ch



Musik im Vorschulalter
Alter: 4 bis 6 Jahre, ohne Begleitperson / Anbieter: Musikschule Unteres Fricktal

Wo 
Lindenstrasse 3, Rheinfelden

Dienstags 15:45 – 16:35 Uhr

Kontakt 
Christa Goerke
c.goerke@mu-uf.ch

Online-Anmeldung
www.mu-uf.ch

Ryte, ryte Rössli… Reimen - Singen – Spielen - Bewegen
Alter: 9 bis 36 Monate mit Begleitperson(en) / Anbieter: Stadtbibliothek Rheinfelden

Wo 
Salmen, Marktgasse 10, Rheinfelden

Jeweils letzter Mittwoch im Monat  
09:30 – 10:00 Uhr

Kontakt 
061 835 51 51

Anmeldung
stadtbibliothek@rheinfelden.ch

Herbstfest und Tag der offenen Tür
Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

Samstag, 25.10.25 10:00 – 17:00 Uhr

Kontakt
Sophia Meiningen
Tel.: 061 831 12 79
sophia.lupus@web.de

Der offene Raum (Märchen-Spielen-Begegnen)
Alter: ab 2 Jahren mit Eltern / Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

Mittwoch, 26.11.25 15:00 – 16:30 Uhr 

Kontakt
Sophia Meiningen
Tel.: 061 831 12 79
sophia.lupus@web.de

FEIERN – BEGEGNEN – VERWEILEN



Eltern-Kind-Café & Krabbelgruppe
Anbieter: Familienverein Rheinfelden

Wo 
Seffelraum Rotes Haus,  
Habich-Dietschy-Str. 1, Rheinfelden

Donnerstags 09:30 – 11:00 Uhr 
(exkl. Schulferien)

Kontakt
elki@familienverein-rhf.ch
www.familienverein-rheinfelden.ch

Kleinkindertreff
Alter: ab 9 Monaten mit Begleitung / Anbieter: Spielgruppe SIMBA

Wo 
Rosengässchen 5, Rheinfelden

Mittwochs 09:00 Uhr – 11:00 Uhr 
(exkl. Schulferien)

Kontakt
Gisela Hauri
Tel.: 079 548 67 04
spielgruppe-simba@bluewin.ch

Gestalten von Wollbildern für Eltern
Anbieter: Rudolf Steiner Kindergarten

Wo 
Kaiserstrasse 23, Rheinfelden

Samstag, 22.11.25 14:00 – 18:00 Uhr

Kontakt
Sophia Meiningen
Tel.: 061 831 12 79
sophia.lupus@web.de

(G)Wunderzyt mit Bilderbuech
Alter: 3 bis 4 Jahre mit Begleitperson(en) / Anbieter: Stadtbibliothek Rheinfelden 

Wo 
Salmen, Marktgasse 10, Rheinfelden

Jeweils letzter Freitag im Monat  
09:30 – 10:15 Uhr

Kontakt
061 835 51 51 

Anmeldung
stadtbibliothek@rheinfelden.ch

Offener Familientreff: Austausch, Spiele, Znüni
Anbieter: Frühförderprogramm «Leiterli»

Wo 
Seffelraum Rotes Haus, 
Habich-Dietschy-Str. 1, Rheinfelden

Mittwochs 09:00 – 11:00 Uhr, 
zweiwöchentlich (Start ab 02.07.25)

Kontakt
Christine Baudendistel
Tel.: 078 873 75 19
christine.baudendistel@veb-aargau.ch



Vater-Kind-Treff
Alter: 0 bis 5 Jahre / Anbieter: Mütter- und Väterberatung Bezirk Rheinfelden

Wo 
Stadtbibliothek Rheinfelden 
Salmen, Marktgasse 10

1 x pro Monat, jeweils freitags  
09:00 – 10:15 Uhr
Daten gemäss Aushang / Webseite

Anmeldung
061 836 21 80 oder  
info@mvb-gsbr.ch

Kinderkleiderbörse
Anbieter: Familienverein Rheinfelden

Wo 
Details siehe Webseite 

2 x jährlich (Herbst & Frühling)

Kontakt
kinderkleiderboerse@familienverein-rhf.ch
www.familienverein-rheinfelden.ch

Öffentlicher Kinderbücherschrank
Anbieter: Familienverein Rheinfelden

Wo 
Schrank im Eingang vom Roten Haus, 
Habich-Dietschy-Str. 1, Rheinfelden

Täglich geöffnet

Webseite
www.familienverein-rheinfelden.ch

Spielzeugflohmarkt & Sportbörse
Anbieter: Familienverein Rheinfelden

Wo 
Details siehe Webseite 

2 x jährlich (Herbst & Frühling)

Kontakt
spielzeugflohmarkt@familienverein-rhf.ch
www.familienverein-rheinfelden.ch


